
 ที่ เปา้หมาย ผลลัพธ์ที่คาดวา่ หนว่ยงานที่

(ผลผลติของโครงการ) จะไดรั้บ รับผิดชอบ

อบต.สมทบกองทนุหลักประกันสุขภาพระดับทอ้ง เพื่อสง่เสริมให้ประชาชนมสีุขภาพ กองทนุหลักประกัน ประชาชนมสีุขภาพร่างกายสมบรูณ์ ส านักปลัด

ถิ่นหรือพื้นที่ อบต.แมก่า๊ อนามยัที่ดี สุขภาพ ต.แมก่า๊ แข็งแรง

และรับสมทบจาก สปสช.เพื่ออุดหนุนโครงการดังนี้

1 -โครงการ Stop TB อย่างมสีว่นร่วมของชุมชน -เพื่อค้นหาผู้ปว่ยวัณโรครายใหมใ่นชุมชน กลุม่เสีย่งวัณโรค จ านวน 100 คน 17,600.00 -ชุมชนมกีารด าเนนิงานควบคุมปอ้งกันวัณโรค

โดยวทิยากรกระบวนการ

2 -โครงการเพื่อชวีติแจม่ใสในวัยสูงอายุ -เพื่อให้ผู้สูงอายุเขา้ถงึบริการสุขภาพโดย -ผู้สูงอายุจ านวน 989 คน 7,975 -ผู้สูงอายุเขา้ถงึบริการสุขภาพและมี

ไดรั้บการตรวจประเมนิภาวะสุขภาพและ ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ

สามารถดูแลตนเองไดท้ั้งร่างกายและจติใจ รพ.สต.บา้นโรงวัว

3 -โครงการลดการเกดิโรคเร้ือรังตามวถิชีุมชน -เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงตอ่โรคเบาหาน โรคความดัน-กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน 10,900 -กลุ่มเสี่ยงตอ่โรคเบาหวาน โรคความดัน

โลหิตสุง มคีวามรู้ความเขา้ใจและสามารถ ความดัน จ านวน 50 คน โลหิตสูงมคีวามรู้ความเขา้ใจและสามารถ

ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมไดอ้ย่างถูกตอ้ง

4 -โครงการสามดวงใจ สายใยพอ่แมลู่ก -เพื่อสง่เสริมความเขา้ใจในการเลี้ยงลูกดว้ย -เด็กอายุ 0-5 ป ีและหญิง 11,000 -เด็กอายุ 0-5 ป ีมพีัฒนาการสมวัยร้อย

นมแมอ่ย่างนอ้ย 6 เดอืน หลังคลอด จ านวน 12 คน ละ 85

แผนงานสาธารณสขุ  องค์การบรหิารสว่นต าบลแม่ก๊า 

ประจ าป ี 2564

การพฒันาด้านสาธารณสขุ แนวทางสง่เสรมิและพฒันาด้านสาธารณสขุมูลฐาน

โครงการ วัตถุประสงค์ ป ี 64 (บาท)

   งบประมาณและที่มา



 ที่ เปา้หมาย ผลลัพธ์ที่คาดวา่ หนว่ยงานที่

(ผลผลติของโครงการ) ป ี 64 (บาท) จะไดรั้บ รับผิดชอบ

5 -โครงการตรวจหาสารพษิตกค้างในเกษตรกรและผู้ -เกษตรกรและผู้บริโภคไดรั้บการตรวจหา ประชาชนกลุ่มเปา้หมาย 12,870 -เกษตรกรและกลุ่มเสี่ยงสามารถ

บริโภค ความผิดปกตจิากการรับสารคเมจีากการ ในเขตรับผิดชอบของ รพ. ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมเสี่ยงมคีวามรู้ในการ

ประกอบอาชพีและการบริโภคร้อยละ 80 สต.บา้นโรงวัว จ านวน ปอ้งกัน

600 คน

6 -โครงการวัยเรียนย้ิมสดใสใสใ่จทนัตสุขภาพ เพื่อส ารวจและเก็บรวบรวมสภาวะทนัต -ผู้ปกครองเขตรับผิดชอบ 14,363 -มกีารส ารวจและเก็บรวบรวมสภาวะ

สุขภาพของกลุ่มวัยเรียนในชุมชนในหมูบ่า้น รพ.สต.บา้นโรงวัวและ ทนัตสุขภาพของคนในชุมชนหมูบ่า้นแตล่ะ รพ.สต.โรงวัว

แตล่ะหมูบ่า้นอย่างตอ่เนื่องพร้อมสง่รายงาน รพ.สต.บา้นทรายมลู จ านวน หมูบ่า้นอย่างตอ่เนื่อง

การส ารวจ 184 คน

7  -โครงการพัฒนาศักยภาพเครือขา่ยชุมชนในการเฝ้า -เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยงค้นหาผู้ปว่ยวัณโรค -กลุ่มเสี่ยงวัณโรค จ านวน 16,400 -ผู้ปว่ยวัณโรคไดรั้บการรักษาอย่างตอ่เนื่องรพ.สต.บา้น

ระวังการแพร่ระบาดวัณโรค รายใหมใ่นชุมชนให้ครอบคลุม 100 คน ลดการแพร่กระจายของเชื่อโดยอาสาวัณโรคทรายมลู

8  -โครงการลดเสี่ยงโรคเร้ือรัง -เพื่อสง่เสริมให้กลุ่มเสี่ยงตอ่โรคเบาหวานและ-กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน ความดัน 10,900 -กลุ่มเสี่ยงตอ่โรคเบาหวานและความดัน รพ.สต.บา้น

ความดันโลหิตสูงมคีวามรู้ความเขา้ใจและ จ านวน 50 คน โลหิตสูงมกีารปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมในการทรายมลู

มกีารปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมการปฏบิตัติัว ดูแลตนเองที่ถูกตอ้ง

โครงการ วัตถุประสงค์

    งบประมาณและที่มา



 ที่ เปา้หมาย                                           งบประมาณและที่มา ผลลัพธ์ที่คาดวา่ หนว่ยงานที่

(ผลผลติของโครงการ) ป ี 64 (บาท) จะไดรั้บ รับผิดชอบ

9 -โครงการสง่เสริมเด็ก 0-5 ป ีสูงดสีมสว่น พัฒนการ-เพื่อสง่เสริมทางดา้นโภชนาการ พัฒนาการเด็ก 0-5 ป ีจ านวน 60 คน 16,800 -เด็ก 0-5 ป ีไดรั้บการสง่เสริมทางดา้น รพ.สต.บา้น

สมวัยฟันไมผุ่ ทนัตกรรม เด็ก 0-5 ป ีไดอ้ย่างครอบคลุม โภชนาการ พัฒนาการ ทนัตกรรมและ ทรายมลู

และเหมาะสม การตดิตามเย่ียมบา้นโดย อสม.อย่าง

ครอบคลุมและเหมาะสม

10 -โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าชุมชนดา้นสุขภาพ -เพื่อให้แกนน าชุมชนมคีวามรู้ความเขา้ใจ  -แกนน าชุมชน จ านวน 11,300 -ผู้น าชุมชนดา้นสุขภาพมคีวามรู้เบื้องตน้ รพ.สต.บา้น

เบื้องตน้ในการดูแลสุขภาพที่ถูกตอ้งและน า 80 คน ในการดูแลสุขภาพ ทรายมลู

ความรู้ไปแนะน าในชุมชนได้

11 -โครงการอบรมให้ความรู้ดา้นการบริโภคอาหาร -เพื่อสง่เสริมความรู้ ความเขา้ใจ การเลอืกซ้ือ-ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 10,000 -ประชาชนกลุ่มเปา้หมายสามารถเลอืก ประธาน อสม.

ปลอดสารพษิ เลอืกบริโภคอาหารให้ปลอดภยั ถูกหลัก จ านวน 50 คน ซ้ือเลอืกบริโภคอาหารให้ปลอดภยั ม.1

อนามยั ถูกหลักอนามยั

12 -โครงการควบคุมปอ้งกันยาเสพตดิ -เพื่อให้แกนน าและประชาชนมคีวามรู้ -ประชาชนหรือแกนน า 10,000 -แกนน าและประชาชนมคีวามรู้ความ ประธาน อสม.

ความเขา้ใจเร่ืองการควบคุมปอ้งกันยาเสพตดิจ านวน 50 คน เขา้ใจเร่ืองการควบคุมปอ้งกันยาเสพตดิ ม.2

โครงการ วัตถุประสงค์
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13 -โครงการปรับปรุงอนามยัสิ่งแวดลอ้มขยะมลูฝอย -เพื่อให้ประชาชนมคีวามรู้ความเขา้ใจเร่ือง  -ประชาชนหรือแกนน า 10,000 -ประชาชนมคีวามรู้ความเขา้ใจเร่ืองการ ประธาน อสม.

การจัดการอนามยัสิ่งแวดลอ้มและขยะ สุขภาพ จ านวน 40 คน จัดการอนามยัสิ่งแวดลอ้มและขยะมลูฝอย ม.3

มลูฝอย

14 -โครงการสง่เสริมการออกก าลังกายในชุมชน -เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดอ้อก -ประชาชนหรือแกนน า 10,000 -ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดอ้อกก าลังกายประธาน อสม.

ก าลังกายและเปน็แกนน าในการสร้างเสริม สุขภาพ ม.4 จ านวน 30 คน และเปน็แกนน าในการสร้างเสริมสุขภาพ ม.4

สุขภาพ

15 -โครงการควบคุมปอ้งกันยาเสพตดิและการใช้ -เพื่อให้เยาวชนมคีวามรู้ความเขา้ใจเร่ืองการ -ประชาชนหรือเยาวชน 10,000 -เยาวชนมคีวามรู้ความเขา้ใจเร่ืองการ ประธาน อสม.

อนิเตอร์เนตในเยาวชน ควบคุมปอ้งกันยาเสพตดิและการใชอ้นิเตอร์ ม.5 จ านวน 50 คน ควบคุมปอ้งกันยาเสพตดิและการใช้ ม.5

เนต อนิเตอร์เนต

16 -โครงการตรวจหาสารพษิในร่างกาย -เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดรั้บการ -ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 10,000 -ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดรั้บการคัด ประธาน อสม. 

คัดกรองหาสารเคมใีนเลอืด จ านวน 50 คน กรองหาสารเคมใีนเลอืก ม.6

17 -โครงการให้ความรู้เร่ืองสมนุไพรเพื่อสุขภาพ -เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับประโยชนข์องสมนุไพร-ประชาชน จ านวน 40 คน 10,000 -ประชาชนไดรั้บรู้ถงึประโยชนข์องการน าประธาน อสม.

แกป่ระชาชน สมนุไพรมารักษาโรคและสรรพคุณของสมนุไพรม.7

โครงการ วัตถุประสงค์
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(ผลผลติของโครงการ) ป ี 64 (บาท) จะไดรั้บ รับผิดชอบ

18 -โครงการตรวจหาสารพษิในร่างกาย -เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดรั้บการ -ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 10,000 -ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดรั้บการคัด ประธาน อสม.

คัดกรองหาสารเคมใีนเลอืด จ านวน 50 คน กรองหาสารเคมใีนเลอืด ม.8

19 -โครงการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมการบริโภคเพื่อ -เพื่อสง่เสริมความรู้ความเขา้ใจ การเลอืกซ้ือ-ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 10,000 -ประชาชนกลุ่มเปา้หมายสามารถเลอืก ประธาน อสม.

สุขภาพที่ดี เลอืกบริโภคอาหารให้ปลอดภยั ถูกหลัก จ านวน 50 คน ซ้ือเลอืกบริโภคอาหารให้ปลอดภยั ม.9

อนามยั ถูกหลักอนามยั

20 -โครงการสง่เสริมการออกก าลังกาย -เพื่อให้ประชาชนมสีุขภาพร่างกายและจติใจ-ประชาชนทั่วไป จ านวน 10,000 -ผู้ร่วมโครงการมสีุขภาพดขีึ้น ลด พุง ประธาน อสม.

ที่ด ีลดภาวะการณ์เจ็บปว่ยดว้ยโรคตา่งๆ 25 คน ลดโรค ม.10

21 -โครงการสง่เสริมการออกก าลังกาย"ขยับกาย -เพื่อเปน็การเสริมสร้างสุขภาวะร่างกายของ -ประชาชน จ านวน 30 คน 10,000 -ประชาชนไดต้ระหนักและเห็นความ ประธาน อสม.

สบายชวีี" ประชาชน ส าคัญของการออกก าลังกาย ม.11

22 -โครงการแพทย์แผนไทยแกไ้ขภาวะขอ้เขา่เสื่อม -เพื่อสง่เสริมให้ประชาชนมคีวามรู้ความ -ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 10,000 -ประชาชนมคีวามรู้ความเขา้ใจเร่ืองโรค ประธาน อสม.

เขา้ใจเร่ืองโรคขอ้เขา่เสื่อมและสามารถเลอืก จ านวน 40 คน ขอ้เขา่เสอ่มและสามารนถเลอืกใชส้มนุ ม.12

ใชสุ้มนไพรในทอ้งถิ่นเพื่อลดอาการปวดเขา่ ไพรในทอ้งถิ่นเพื่อลดอาการปวดเขา่และสามารถ

ท าลูกประคบใชท้ี่บา้นเองได้

โครงการ วัตถุประสงค์

      งบประมาณและที่มา
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23 -โครงการตรวจหาสารพษิในร่างกาย -เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดรั้บการ -ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 10,000 -ประชาชนกลุ่มเปา้หมายไดรั้บการคัด ประธาน อสม.

คัดกรองหาสารเคมใีนเลอืด จ านวน 50 คน กรองหาสารเคมใีนเลอืด ม.13

24 -โครงการควบคุมโรคไขเ้ลอืดออก -เพื่อให้ประชาชนมคีวามรู้ ความเขา้ใจใน -ประชาชนหรือแกนน า 10,000 -ประชาชนมคีวามรู้ความเขา้ใจเร่ืองโรค ประธาน อสม.

เร่ืองโรคไขเ้ลอืดออก สุขภาพ จ านวน 50 คน ไขเ้ลอืดออก ม.14

25 -โครงการปรับปรุงสุขาภบิาลสิ่งแวดลอ้ม -เพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอ้มของหมูบ่า้น ม.1-14 84,000 -ประชาชนมคีวามรู้เร่ืองการท าลายขยะ ประธาน ชมรมอสม.

Big cleaning day ชุมชนให้มคีวามสะอาด นา่อยู่อาศัย ควบคุม ร่วมกันปอ้งกันโรคไขเ้ลอืดออกไดท้นัเวลา ต าบลแมก่า๊

ไขเ้ลอืดออกไดอ้ย่างไดท้นัเวลา

25 -โครงการพอกเขา่บรรเทาปวดในชุมชนบา้นปา่กลว้ย  -เพื่อให้ผู้ปว่ยโรคขอ้เขา่เสื่อมมคีวามรู้ความ-ผู้เขา้ร่วมอบรม จ านวน 10,000 -ผู้ปว่ยขอ้เขา่เสื่อมมอีาการปวดเขา่ ประธาน อสม.

เขา้ใจเกี่ยวกับสาเหตุอาการและการดูแล 50 คน ทเุลาลง ม.13

ตนเอง

โครงการ วัตถุประสงค์

      งบประมาณและที่มา



 ที่ เปา้หมาย ผลลัพธ์ที่คาดวา่ หนว่ยงานที่

(ผลผลติของโครงการ) ป ี 64 (บาท) จะไดรั้บ รับผิดชอบ

26 -โครงการค่ายวัยรุ่นวัยใสใสใ่จสุขภาพ -เพื่อปอ้งกันและแกไ้ขปญัหาการตั้งครรภ์ -กลุ่มเยาวชน จ านวน 20,000 -สามารถปอ้งกันและแกไ้ขปญัหาการ ประธานสภา

Stop teen mom ต าบลแมก่า๊ ในวัยรุ่นและปญัหาโรคตดิตอ่ตา่งๆในวัยรุ่น 100 คน ตั้งครรภใ์นวัยรุ่นและโรคตดิตอ่ตา่งๆ เด็กแยะเยาวชน

ในวัยรุ่น ต าบลแมก่า๊

27 โครงการพอกเขา้บรรเทาปวดของชมรมผู้สูงอายุ -เพื่อให้ผู้สูงอายุมคีวามรู้เกี่ยวกับโรคเขา่เสื่อม-ผุ้สูงอายุที่มปีญัหาขอ้ 19,000 -ผู้สูงอายุที่มอีาการโรคเขา่เสื่อมมอีาการประธานชมรมผุ้

ต าบลแมก่า๊ เขา่เสื่อม จ านวน 100 คน ปวดทเุลาลง สุงอายุต าบล

แมก่า๊

28 -โครงการออกก าลังกายและการดูแลสุขภาพทาง -เพื่อสง่เสริมสุขภาพทางกายในผู้สุงอายุ -ผู้สูงอายุ ม.1-14 บา้นละ 42,000 -ผู้สูงอายุไดรั้บการสง่เสริมสุขภาพทาง ประธานชมรมผู้

กายในผู้สูงอายุ -เพื่อให้ผู้สูงอายุมร่ีางกายและจติใจที่ดลีดการ20 คน รวม 280 คน กาย มร่ีางกายและจติใจทดีลีดการเจ็บ สูงอายุต าบล

เจ็บปว่ยดว้ยโรคตา่งๆ ปว่ยดว้ยโรคตา่งๆ แมก่า๊

29 -โครงการสุขภาพด ีชวีมีสีุข ต าบลแมก่า๊ -เพื่อเปน็การสง่เสริมคุณภาพชวีติของ ประชาชนกลุ่มเสี่ยงดา้น 37,500 -กลุ่มเปา้หมายสามารถปรับเปลี่ยน ประธาน ชมรม

ประชาชนต าบลแมก่า๊ สุขภาพ จ านวน 340 คน พฤตกิรรมสุขภาพและมสีุขภาพกายและใจอสม.ต.แมก่า๊

ดขีึ้น

30 -โครงการเฝ้าระวังความปลอดภยัและใสใ่จสุขภาพ -เพื่อให้ผู้ปกครอง ครูและผู้ที่เกี่ยวขอ้งกับเด็ก-ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก 20,000 -ปญัหาภาวะโภชนาการของเด็กเล็กใน ศพด.ต าบล

ตระหนักถงึการเฝ้าระวังความปลอดภยัและ และวทิยากร จ านวน 70 คน ศพด.ลดลง แมก่า๊

ใสใ่จสุขภาพของเด็กใน ศพด.

โครงการ วัตถุประสงค์

      งบประมาณและที่มา



 ที่ เปา้หมาย ผลลัพธ์ที่คาดวา่ หนว่ยงานที่

(ผลผลติของโครงการ) ป ี 64 (บาท) จะไดรั้บ รับผิดชอบ

31 -โครงการพัฒนาและบริหารกองทนุ -เพื่อบริหารจัดการกองทนุ คณะกรรมการและคณะ 62,250.00 -ค่าเบี้ยประชุม,ค่าอาหาร,อาหารวา่ง งานกองทนุฯ

อนุกรรมการ ค่าวัสดุอุปกรณ์

32 -โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหาร เพื่อให้คณะกรรมการเกดิความรู้ความเขา้ใจ คณะกรรมการและคณะ 11,750 -คณะกรรมการกองทนุฯบริหารงานได้ งานกองทนุฯ

กองทนุฯ ในงานกองทนุ อนุกรรมการ อย่างมปีระสทิธิภาพ

33 -โครงการควบคุมและปอ้งกันโรคตดิตอ่ที่แพร่ระบาด-เพื่อด าเนนิการควบคุมโรคระบาดไดท้นั พื้นที่ที่มโีรคระบาด 20,000 -ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการควบคุมและปอ้งกันอบต.แมก่า๊

กรณีเกดิโรคระบาด เหตุการณ์ โรคตดิตอ่ที่แพร่ระบาด

33 อุดหนุนพัฒนาสาธารณสุขมลูฐานให้กลุ่ม  -เพื่อสนับสนุนกจิกรรม อสม.

อสม.ต าบลแมก่า๊ (ตามขอ้บญัญัต ิปงีบฯ2564)

-โครงการพระราชด าริดา้นสาธารณสุข หมูบ่า้นละ 20,000 บาท ม.1-14 280,000 อสม.ต.แมก่า๊

34 -ค่าน้ ามนัส าหรับการปอ้งกันโรคไขเ้ลอืดออก  -เพื่อปอ้งกันโรคระบาดตา่งๆ ม.1-14 25,000 มกีารระบาดของโรคนอ้ยลง ส านักปลัด

ไขห้วัดนกและอื่นๆที่ปอ้งกันการเกดิโรคระบาด โรคไขเ้ลอืดออก โรคไขห้วัดนก

ลงชือ่ ปยิพร  เขือ่นค า ผู้จัดท าแผน

  นักจัดการงานทั่วไป ช านาญการ

ลงชือ่ นายสมบตั ิ เกยีรตอินันต ์ ผู้อนุมตัแิผน

นายกองค์การบริหารสว่นต าบลแมก่า๊

ลงชือ่ ร.ท.สุจริต  สุทธสุภา ผู้ตรวจทานแผน

    ปลัดองค์การบริหารสว่นต าบลแมก่า๊

วัตถุประสงค์โครงการ

      งบประมาณและที่มา


